
 टिटिहरी का जोडा और समुद्र का अभिमान 
 
समदु्रति के एक िाग मे एक टिटिहरी का जोडा रहता था । अंड ेदेने से पहले 
टिटिहरी ने अपने पतत को ककसी सरुक्षित प्रदेश की खोज करने के भलये कहा । 
टिटिहरे ने कहा - "यहा सिी स्थान पयााप्त सरुक्षित है, तू चिन्ता न कर ।" 
टिटिहरी - "समदु्र मे जब ज्वार आता है तो उसकी लहरे मतवाले हाथी को िी 
खीि कर ले जाती है, इसभलये हमे इन लहरों से दरू कोई स्थान देख के रखना 
िाटहये ।" 
टिटिहरा - "समदु्र इतना दुुःसाहसी नही है कक वह मेरी सन्तान को हातन पहुुँिाये। 
वह मझुसे डरता है । इसभलये तू तनुःशंक होकर यही ति पर अंड ेदे ।" 
समदु्र ने टिटिहरे की ये बाते सनुली । उसने सोिा - "यह टिटिहरा बहुत अभिमानी 
है । आकाश की ओर िांगे करके िी यह इसीभलये सोता है कक इन िांगो पर चगरते 
हुए आकाश को थाम लेगा । इसके अभिमान का िगं होना िाटहये ।" यह सोिकर 
उसने ज्वार आने पर टिटिहरी के अंडो को लहरो मे बहा टदया । 
टिटिहरी जब दसूरे टदन आई तो अंडो को बहता देखकर रोती-बबलखतत टिटिहरे से 
बोली - "मखूा ! मनेै पटहले ही कहा था कक समदु्र की लहरे इन्हे बहा ले जायंगी। 
ककन्तु तूने अभिमानवश मेरी बात पर ध्यान नही टदया । अपने प्रप्रयजनो के कथन 
पर िी जो कान नही देता उसकी दगुातत होती है। 
इसके अततररक्त बुद्चिमानो मे िी वही बुद्चिमान सफल होते है जो बबना आई 
प्रवपप्रि का पहले से ही उपाय सोिते है, और जजनकी बदु्चि तत्काल अपनी रिा 
का उपाय सोि लेती है । 'जो होगा, देखा जायगा' कहने वाले शीघ्र ही नष्ि हो 
जाते है ।" 
यह बात सनुकर टिटिहरे ने टिटिहरी से कहा - म ै'यद्िप्रवष्य' जैसा मखूा और 
तनष्कमा नही हूुँ । मेरी बदु्चि का िमत्कार देखती जा, म ैअिी अपनी िोि से 
पानी बाटहर तनकाल कर समदु्र को सखुा देता हूुँ ।" 
टिटिहरी - "समदु्र के साथ तेरा बरै तुझ ेशोिा नहीं देता। इस पर क्रोि करने से 



क्या लाि? अपनी शजक्त देखकर ही हमे ककसी से बरै करना िाटहये। नही तो 
आग मे जलने वाले पतंगे जैसी गतत होगी ।" 
टिटिहरा कफर िी अपनी िोि से समदु्र को सखुा डालने की डीगे मारता रहा। तब, 
टिटिहरी ने कफर उसे मना करते हुए कहा कक जजस समदु्र को गंगा-यमनुा जैभस 
सैंकडो नटदया ंतनरन्तर पानी से िर रही है उसे तू अपने बूदं-िर उठाने वाली िोि 
से कैसे खाली कर देगा ? 
टिटिहरे को अपने अभिमान का पछतावा हुवा और टिटिहरी से िमा मागी, और 
कोई उपाय तनकालने को कहा। तब, टिटिहरी ने कहा - "यटद हम अन्य पक्षियो 
की िी सलाह ले तो कोई ना कोई हल तनकल आएगा। कई बार छोिे-२ प्राणी 
भमलकर अपने से बहुत बड ेजीव को िी हरा देते है, जैसे चिडडया, कठफोड ेऔर 
मेंढक ने भमलकर हाथी को मार टदया था । 
टिटिहरा - "अच्छी बात है। मैं अिी जाकर दसूरे पक्षियो की सहायता से समदु्र से 
अपने अंडो को कैसे वाप्रपस लाऊ का उपाय ढूडकर लाता हुुँ।" 
यह कहकर उसने बगुले, सारस, मोर आटद अनेक पक्षियो को बुलाकर अपनी दुुःख-
कथा सनुाई । उन्होंने कहा - "हम तो अशक्त है, ककन्तु हमारा भमत्र गरुड अवश् य 
इस सबंन्ि मे हमारी सहायता कर सकता है ।' तब सब पिी भमलकर गरुड के 
पस जाकर रोने और चिल्लाने लगे - "गरुड महाराज! आप के रहते हमारे पक्षिकुल 
पर समदु्र ने यह अत्यािार कर टदया । हम इसका बदला िाहते है। आज उसने 
टिटिहरी के अंड ेनष्ि ककये है, कल वह दसूरे पक्षियो के अडंो को बहा ले जायगा । 
इस अत्यािार की रोक-थाम होनी िाटहये। अन्यथा सपंूणा पक्षिकुल नष्ि हो जायगा 
।" 
गरुड ने पक्षियों का रोना सनुकर उनकी सहायता करने का तनश्िय ककया। उसी 
समय उसके पास िगवान    प्रवष्णु का दतू आया। उस दतू द्वारा िगवान प्रवष्णु ने 
उसे सवारी के भलये बुलाया था। गरुड ने दतू से क्रोिपूवाक कहा कक वह प्रवष्णु 
िगवान को कह दे कक वह दसूरी सवारी का प्रबन्ि कर ले । दतू ने गरुड के क्रोि 
का कारण पूछा तो गरुड ने समदु्र के अत्यािार की कथा सनुाई । 



दतू के मखु से गरुड के क्रोि की कहानी सनुकर िगवान प्रवष्णु स्वयं गरुड के घर 
गये। वहाुँ पहुुँिने पर गरुड ने प्रणामपूवाक प्रवनम्र शब्दो मे कहा - "िगवन  ! आप 
के आश्रम का अभिमान करके समदु्र ने मेरे साथी पक्षियो के अंडो का अपहरण कर 
भलया है। इस तरह मझुे िी अपमातनत ककया है । मैं समदु्र से इस अपमान का 
बदला लेना िाहता हूुँ ।" 
िगवान प्रवष्णु बोले - "गरुड! तुम्हारा क्रोि युजक्तयुक  है । समदु्र को ऐसा काम 
नही करना िाटहये था । िलो, मैं अिी समदु्र से उन अंडो को वाप्रपस लेकर 
टिटिहरी को टदलवा देता हूुँ । उसके बाद हमे अमरावती जाना है ।" 
तब िगवान ने अपने िनुष पर 'आग्नेय' बाण को िढाकर समदु्र से कहा -"दषु्ि! 
अिी उन सब अंडो को वाप्रपस देदे, नही तो तुझ ेिण िर में सखुा दूंगा ।" 
िगवान प्रवष्णु के िय से समदु्र ने उसी िण अंड ेवाप्रपस दे टदये । 
 
सीख : अभिमान का भसर नीिा ।  
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𑆬𑆼𑆲𑆫𑆵  𑆩𑆶  𑆧𑆲  𑆛𑆴𑆢𑇀𑆫𑆪𑆼  𑇅 
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